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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Речеваяпрактика»составлен

анаосновеФедеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательной 

программы обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями),далееФАООПУО(вариант1

),утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г.№ 1026(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООПУО(вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомреализацииихособых

образовательныхпотребностей,а так же индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебныйпредмет«Речеваяпрактика»относитсякпредметнойобласти«

Языкиречеваяпрактика»иявляетсяобязательнойчастьюучебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа 

поучебномупредмету«Речеваяпрактика»в3классерассчитанана34учебныене

делии составляет68часоввгод(2часа внеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмм

аопределяетцельизадачиучебногопредмета«Речеваяпрактика». 

Цельучебногопредмета–

развитиеречевойкоммуникацииобучающихсясумственнойотсталостью(инт

еллектуальныминарушениями)дляосуществленияобщениясокружающимил

юдьми. 

Задачи обучения: 

−совершенствование речевого опыта; 

−обогащение языковых средств обучающихся; 

−формирование выразительной стороны речи; 

−формирование у обучающихся навыков связной речи; 

−воспитание культуры речевого общения. 
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Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Речеваяпрактика»в3классеоп

ределяетследующие задачи: 

−помощь обучающимся в обобщении имеющегося  у них речевого 

опыта; 

−улучшениекачественныххарактеристикустнойречи,такихкакзвукопроиз

ношение,темп,ритм,дикция,интонация,выразительность; 

−обучение навыку конструктивно участвовать в споре; 

−обогащение словаря предметной лексикой и этикетными 

выражениями; 

−совершенствование умения слушать речь в аудиозаписи; 

−воспитание чуткого отношения к живой природе. 

 
Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Речевая практика»в3классе 

Личностные результаты: 

 расширениепредставленийоразличныхсоциальныхролях(покупатель,

пассажир,пациентидр.)—собственныхиокружающихлюдей; 

 укреплениесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролейче

резрасширениепредставленийонормахэтикетаиправилахкультурного 

поведения; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни. 

Уровни достижения предметных результатов 

По учебному предмету «Речевая практика» в 3классе 

Достаточный уровень: 

−понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или 

артистами в аудиозаписи; 

−выразительнопроизноситьчистоговорки,короткиестихотворенияпосле

анализа; 

−участвовать в диалогахпо темамречевыхситуаций; 
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−правильновыражатьсвоипросьбы,употребляявежливыеслова,уметь 

здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, 

используясоответствующиевыражения; 

−сообщать сведения о себе: имя и фамилию, адрес, имена и 

фамилиисвоихродственников; 

−принимать участие в коллективном составлении рассказа по 

темамречевых ситуаций; 

−уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-

символическийплан; 
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−слушатьсказкуилирассказ,пересказыватьсодержание. 

 
Системаоценкидостиженияобучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоениярабочейпрограммыпоучебномупредмету«Речеваяпра

ктика»в3 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценкупродвиженияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными) 

компетенциями,можетбытьпредставленавусловныхединицах: 

 0баллов-нетфиксируемойдинамики; 

 1 балл-минимальнаядинамика; 

 2балла-удовлетворительнаядинамика; 

 3балла-значительнаядинамика. 

 
Критерииоценкипредметныхрезультатов 

Оценкапредметныхрезультатов,обучающихсясумственнойотсталость

ю (интеллектуальными нарушениями) 3-х классов базируется 

напринципахиндивидуальногоидифференцированногоподходовиосуществ

ляетсяпотрехбалльной системе: 

«5»-отлично, 

«4»-хорошо, 

«3»-удовлетворительно. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает 

пониманиепройденного материала. Самостоятельно или с помощью 

учителя 

можетсформулироватьиобосноватьответ,привестинеобходимыепримерыпо

лученныхзнанийнапрактике,вжизни.Допускаетнезначительныенеточности 

(оговорки), не влияющие на правильность понятий, 

которыеисправляетсамилиспомощьюучителя.Учениквосновном,последова

теленвизложении учебногоматериала. 

Оценка«4»ставится,еслиобучающийсядаетответ,вцеломсоответствую

щийтребованиямоценки«5»,нозатрудняетсяв 
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формулированииотдельныхпонятийиопределений.Исправляетихспомощью

учителя.Делаетошибкипопрактическомуприменениюотдельныхположений

изучаемыхпредметоввповседневнойжизни.Исправляетихспомощьюучителя

. 

Оценка«3»ставится,еслиобучающийсяобнаруживаетзнаниеипониман

иеосновныхположенийданнойтемы,ноизлагаетматериал(вопрос)недостаточ

нополноипоследовательно,сбольшимизатруднениями. Допускает ошибки в 

речи; затрудняется 

самостоятельноподтвердитьправилапримерамииделаетэтоспомощьюучите

ля;нуждаетсявпостояннойпомощиучителя.Делаетошибки,вызванныенедоп

ониманиемучебногоматериала. 

Оценка«2»-неставится 



8  

II. СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

Обучениеречевойпрактикев3классеноситпрактическуюнаправленнос

ть и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью,готовит 

обучающихся к овладению профессионально-трудовыми 

знаниямиинавыками,учитиспользованиюречи вразличныхситуациях. 

Взависимостиотформыорганизациисовместнойдеятельностиучителяи

обучающихсявыделяютсяследующиеметодыобучения:конструирование 

диалогов, тренировочные упражнения в произнесении 

сзаданнойинтонацией,проигрываниедиалогов,рассматриваниеиллюстрации

,анализплана,составлениепредложений,слушаниеаудиозаписи,ролевыеидид

актическиеигрыпотемеситуацииидр. 

Содержаниеразделов 
 

№

п/п 

 
Названиераздела,темы 

Количество

часов 

Контрольные

работы 

1 Аудирование 6  

2 Дикцияивыразительностьречи 24 1 

3 
Подготовкаречевойситуациииорганизация 

высказывания 
30 2 

4 Культураобщения 8 2 

Итого: 68 5 



 

Поурочное планирование 

 

№ п\п Тема урока Количество часов Дата 

изучен

ия 

Электрон

ные  

цифровые  

ресурсы 

Всего  Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1.  Это моя 

школаРечевоеобщен

иесостаршимии с 

друзьями 

1    http://ww

w.rusedu.r

u/ 

2.  Это моя 

школаПравиларечевог

ообщения 

1    http://allm

ath.ru/ 

3.  Это моя 

школаПравиларечевог

ообщения 

1    http://wind

ow.edu.ru/

window 

4.  Мы собрались 

поиграть 

1    http://ww

w.exponen

ta.ru/ 

5.  Мы собрались 

поиграть 

1    http://ww

w.college.

ru/module

s.php/ 

6.  Мы собрались 

поиграть 

Общение с друзьями 

1    http://ww

w.fipi.ru/ 

7.  В библиотеке 1    http://ww

w.math.ru/

lib/cat/ 

8.  В библиотеке 

 

1    http://ww

w.rusedu.r

u/ 

9.  В библиотеке 1    http://ww

w.uchport

al.ru/ 

10.  СказкипроМашу 1    http://ww

w.it-n.ru/ 

11.  СказкипроМашу 1    http://scho

ol-

collection.

edu.ru/abo

ut/ 

12.  СказкипроМашу 1    http://urok

i.net/index

.htm 

13.  Отправляюсьвмагазин 1    http://ww

w.en.edu.r

u/ 

14.  Отправляюсьвмагазин 1    http://eqw

orld.ipmne

t.ru/indexr



 

.htm 

15.  Отправляюсьвмагазин 1    http://allm

ath.ru/ 

16.  Телефонный 

разговор 

1    http://wind

ow.edu.ru/

window 

17.  Телефонный 

разговор 

1    http://ww

w.exponen

ta.ru/ 

18.  Телефонный 

разговор 

Правиларечевогообще

ния 

1    http://ww

w.college.

ru/module

s.php/ 

19.  Я - зритель. 

Речевое 

общениесмалознаком

ымилюдьми 

1    http://ww

w.math.ru/

lib/cat/ 

20.  Я - зритель. 

Правиларечевогообще

ния 

1  0,5   

21.  Я - зритель. 1    http://ww

w.uchport

al.ru/ 

22.  Какаясегодняп

огода? 

Погодаимы 

1    http://ww

w.it-n.ru/ 

23.  Погода и мы 1    http://scho

ol-

collection.

edu.ru/abo

ut/ 

24.  Погода и мы 1    http://urok

i.net/index

.htm 

25.  Сказка 
«Снегурочка» 

1    http://ww

w.en.edu.r

u/ 

26.  Сказка 
«Снегурочка» 

1    http://eqw

orld.ipmne

t.ru/indexr

.htm 

27.  Сказка 
«Снегурочка» 

1    http://allm

ath.ru/ 

28.  Весёлыйпраздник 1    http://wind

ow.edu.ru/

window 

29.  Весёлыйпраздник 1    http://ww

w.math.ru/

lib/cat/ 

30.  Весёлыйпраздник 1  0,5   



 

31.  Мы друзья 

иливрагиприроды 

1    http://ww

w.uchport

al.ru/ 

32.  Мы друзья 

иливрагиприроды 

1    http://ww

w.it-n.ru/ 

33.  Мы друзья 

иливрагиприроды 

1    http://scho

ol-

collection.

edu.ru/abo

ut/ 

34.  Сказка«Морозко» 1    http://urok

i.net/index

.htm 

35.  Сказка«Морозко» 1    http://ww

w.en.edu.r

u/ 

36.  Сказка«Морозко» 1    http://eqw

orld.ipmne

t.ru/indexr

.htm 

37.  Кто я? 1    http://allm

ath.ru/ 

38.  Кто я? 1    http://wind
ow.edu.ru/
window 

39.  Кто я? 1    http://wind

ow.edu.ru/

window 

40.  Сказка «Гуси-лебеди» 1    http://ww

w.exponen

ta.ru/ 

41.  Сказка «Гуси-лебеди» 1    http://ww

w.college.

ru/module

s.php/ 

42.  Сказка «Гуси-лебеди» 1    http://ww

w.fipi.ru/ 

43.  Поздравляемзащитник

овОтечества 

1    http://ww

w.math.ru/

lib/cat/ 

44.  Поздравляемзащитник

овОтечества 

1  

 

  http://ww

w.rusedu.r

u/ 

45.  Поздравляемс8марта! 1    http://ww

w.uchport

al.ru/ 

46.  Поздравляемс8марта! 1    http://ww

w.it-n.ru/ 

47.  Вместенамнескучно 1    http://scho

ol-

collection.



 

edu.ru/abo

ut/ 

48.  Вместенамнескучно 1    http://urok

i.net/index

.htm 

49.  Вместенамнескучно 1    http://wind

ow.edu.ru/

window 

50.  Вместенамнескучно 1    http://ww

w.exponen

ta.ru/ 

51.  Я–пешеход 1    http://ww

w.college.

ru/module

s.php/ 

52.  Я–пешеход 1    http://ww

w.fipi.ru/ 

53.  Я–пешеход 1    http://ww

w.math.ru/

lib/cat/ 

54.  Вместепослеуроков 1    http://ww

w.rusedu.r

u/ 

55.  Вместепослеуроков 1    http://ww

w.uchport

al.ru/ 

56.  Вместепослеуроков 1    http://ww

w.it-n.ru/ 

57.  Наприёмеуврача 1    http://scho

ol-

collection.

edu.ru/abo

ut/ 

58.  Наприёмеуврача 1    http://urok

i.net/index

.htm 

59.  Наприёмеуврача 1    http://scho

ol-

collection.

edu.ru/abo

ut/ 

60.  Сказка «Волк 

исемерокозлят» 

1  0,5   

61.  Сказка «Волк 

исемерокозлят» 

1    http://ww

w.en.edu.r

u/ 

62.  Сказка «Волк 

исемерокозлят» 

1    http://eqw

orld.ipmne

t.ru/indexr

.htm 

63.  Мой домМоясемья 1     http://allm



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

ath.ru/ 

64.  Мой домМоясемья 1    http://wind

ow.edu.ru/

window 

65.  Мой домМоясемья 1    http://ww

w.exponen

ta.ru/ 

66.  Взоопаркеузверей 1    http://ww

w.f 

67.  Взоопаркеузверей 1    http://scho

ol-

collection.

edu.ru/abo

ut/ 

68.  Подготовка 

ксоставлениюописани

явнешностичеловека 

1  0,5 

 

 http://urok

i.net/index

.htm 

 Всего 68  2  http://ww

w.en.edu.r

u/ 
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