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Расписание занятий внеурочной деятельности  

в 2022/2023 учебном году 

 
Дни недели Время Название неурочной 

деятельности 

Руководитель  Класс  

Понедельник 08.30-09.15 «Разговоры о важном» Классные 
руководители 

1-9 

13.40-14.25 «Я – школьник» Наклескина Е.А. 1 

13.40-14.25 «Тропинка к своему Я» Попова Ю.Н. 3 

14.45-15.30 «Ступеньки ГТО» Гвоздев И.П.  6 

Вторник 13.40-14.25 «Мир профессий» Наклескина Е.А. 1 

13.40-14.25 «В мире профессий» Гречнева Н.В. 2 

13.40-14.25 «Тропинка в профессию» Бекетова Т.В. 3 

13.40-14.25 «Мир подвижных игр» Елисеева С.В. 4 

14.45-15.30 «Моя профессия – мой 

выбор» 

Толстолуцкая А.С. 6 

14.45-15.30 «Ступеньки ГТО» Гвоздев И.П.  7 

14.45-15.30 «Прикладная математика» Карнова Н.Н. 9 

15.40-16.25 «В мире профессий» Толстолуцкая А.С. 7 

15.40-16.25 «Ступеньки ГТО» Гвоздев И.П.  8 

15.40-16.25 «Мир профессий» Жерновенкова Е.И. 9 

Среда 12.40-13.25 «Читаем, считаем, 

наблюдаем» 

Наклескина Е.А. 1 

12.40-13.25 «Краеведение» Жерновенкова Е.И.  5 

13.40-14.25 «Азбука здоровья» Гречнева Н.В. 2 

13.40-14.25 «Становлюсь грамотным 
читателем» 

Бекетова Т.В. 3 

13.40-14.25 «Тайны русского языка» Елисеева С.В. 4 

13.40-14.25 «Мир в радуге профессий» Попова Ю.Н. 5 

14.45-15.30 «Краеведение» Жерновенкова Е.И. 6 

15.40-16.25 «Глобальные компетенции» Гречнева В.М. 8 

15.40-16.25 «Читательская грамотность» Вахонина О.С. 9 

Четверг 12.40-13.25 «Познай себя» Попова Ю.Н. 2 

13.40-14.25 «Функциональная 

грамотность» 

Елисеева С.В. 4 

14.45-15.30 «Английский для общения» Космынина Е.И. 5 

14.45-15.30 «Краеведение» Жерновенкова Е.И. 7 

14.45-15.30 «Выбор профессии» Гречнева В.М. 8 

Пятница 12.40-13.25 «Растем, играя» Наклескина Е.А. 1 

12.40-13.25 «Грамотный читатель» Гречнева Н.В. 2 

12.40-13.25 «Ритмика» Бекетова Т.В. 3 

12.40-13.25 «Человек трудом красен» Елисеева С.В. 4 

14.45-15.30 «Ступеньки ГТО» Гвоздев И.П.  5 

14.45-15.30 «Английский для общения» Космынина Е.И. 6 

14.45-15.30 «Увлекательная математика» Карнова Н.Н. 7 

15.40-16.25 «Софт Скилз. Необходимые 

навыки школьника» 

Толстолуцкая А.С. 8 

15.40-16.25 «Ступеньки ГТО» Гвоздев И.П.  9 
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